
EVENTO “CERVELLANDO” INERENTE L’INIZIATIVA NAZIONAL E “LA SETTIMANA DEL 
CERVELLO” PROPOSTA DAL GRUPPO DI ESPERTI PSICOLOGI E ASSISTENTI SOCIALI 

“APPULA BRAIN” 

COS’È LA SETTIMANA DEL CERVELLO ? 

La Settimana del Cervello (Brain Awareness Week) è una celebrazione fuori dal comune e dagli schemi. La 
sfida globale lanciata dalla Dana Alliance for Brain Initiatives dà l’opportunità di concentrare l’attenzione sulle 
scienze del cervello e sull’importanza della ricerca in questo ambito. In Italia la Settimana del Cervello è 
promossa da Hafricah.NET, portale di divulgazione neuroscientifica che da oltre dieci anni fa divulgazione dei 
più recenti studi del settore, attraverso la raccolta degli eventi su questo sito web. 

Quest’iniziativa viene proposta nel periodo dal 1-18 marzo 2018. 

Per info circa l’iniziativa si rimanda al sito http://settimanadelcervello.it/ 

Il gruppo Appula Brain , composto da: 

Dott.ssa Cea Francesca – Psicologa 

Dott.ssa Colasuonno Giannalisa – Psicologa e Psicoterapeuta  

Dott.ssa D’Erasmo Valentina - Psicologa 

Dott.ssa Devito Saveria – Psicologa 

Dott.ssa Fanelli Angelica – Psicologa e Criminologa 

Dott.ssa Terrone Maria – Psicologa 

Dott.ssa Servedio Giovanna – Assistente Sociale 

Questo gruppo è stato creato per portare questa iniziativa nei comuni di Grumo Appula, Binetto e Bitetto (BA). 

È importante, fin da piccoli, capire cosa sia il cervello, come è strutturato e come funziona. Partendo da questa 
semplice riflessione, si cercherà di illustrare i concetti fondamentali attraverso un viaggio creativo all’interno 
del cervello. Poiché si tratta di una tematica abbastanza complessa, si utilizzeranno giochi e laboratori per 
coinvolgere maggiormente i destinatari del progetto: “Cervellando”. Una scelta, questa di proporre laboratori 
nella scuola primaria, perfettamente rispondente alla curiosità dei bambini, volta alla conoscenza, 
all’esplorazione del mondo e dell’ambiente che li circonda. Infatti, il seguente progetto è stato ideato per gli 
alunni dell’ultimo anno della scuola primaria alla luce del programma di scienze previsto dal Ministero. La 
proposta parte da un gruppo di professionisti tra cui sei psicologhe e un’assistente sociale che illustreranno 
agli alunni le attività teorico-pratiche. L’obiettivo è quello di condurre gli alunni alla conoscenza e 
apprendimento di una macchina complessa chiamata cervello. 

 


